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SOLIDARITE M Lycéens et « gens de la rue » autour d’une table de féte

Un repas formateur aux Restos

Hier, les éléves du lycée Po-
laris ont organisé un repas
solidaire aux Restos du
coeur pour les « gens de la
| rue ». Un moment convivial
et formateur.

Marie Dorcet
' S ur les cing grandes ta-

\ bles recouvertes de
nappes rouges, les 18
éleves de terminale Servi-
ce de proximité et vie lo-
cale-(SPVL) du lycée pro-
fessionnel Polaris
s'affairent a disposer guir-
landes et papillotes. Vétus
d’un tee-shirt au logo des
Restaurants du Ceeur,
bonnets rouges et blancs
de Noél sur la téte, les jeu-
nes s'apprétent a recevoir
une quarantaine de SDF
pour un déjeuner solidai-
re. Ce projet, ils ’ont
monté de bout en bout
depuis le mois de septem-
bre.

Action concréte
Contact de partenaires
pour les plateaux-repas et
le matériel, échanges avec
| les bénévoles des Restos
| du ceeur pour l'organisa-
| tion, ils se sont occupés
I de tout, jusqu'au service.
' Des éleves trés investis,
| comme le précise leur
| professeur Muriel Domin-
| guez, qui les a accompa-
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CONVIVIALITE, Eléves, SDF et bénavoles ont partage un repas aux allures

gnés tout au long de ce
projet. « Il me semblait
important que les éleves
puissent étre au plus prés
des usagers et de confor-
ter la théorie des cours
par des actions concre-
tes. » Un échange néces-
saire pour Alain Depui-
chaffray, président des
Restos du ceeur de la
Haute-Vienne : « C’est en-
core plus important que
ce soit fait par des étu-
diants qui peuvent pren-

dre conscience des be-
soins des gens de la rue...
Qui, eux, ne se sentent pas
abandonnés, et voient
qu’on est A pour eux. »

Créer du lien

Aux alentours de midi et
quart, les bénéficiaires en-
trent et s’'installent a table.
Si I'échange est un peu ti-
mide au début, les étu-
diants et bénévoles s’as-
soient parmi eux pour

rompre le pain une fois les
plateaux-repas offerts par
Métro distribués. Car au-
dela de I'organisation
dans le cadre de leurs étu-
des, le but de ce repas est
de créer du lien. Discus-
sions animées et quelques
fous rires finissent par
égayer la salle. Une fois les
restes débarrassés, I'apres-
midi s'est poursuivie avec
des jeux et activités, tou-
jours menés par les éle-
ves. m



